
פרמקלצ'רתכנוןקורס

Permaculture Design Course

2023אוקטובר20מה-החל–סתיומועד

9:00-14:00שישיבימימפגשים14

ביןשילובהואהמונחקיימא.בנותאנושיותמערכותשלותכנוןעיצובושיטתחשיבהדרךהינהפרמקלצ'ר

-Permanent(וקיימותחקלאותתרבות, Agriculture- Culture.(ויחסיהקשריםביצירתהואהשיטהשלייחודה

חלקיו.מסךהגדולשלםשמתקבלכךהמתוכננת,במערכתהשוניםהמרכיביםביןגומלין

הבית.לפתחועדהסביבתימההקשר–הפרמקלצ'רעקרונותפיעלירוקהחשיבהויישוםתכנוןנלמדבקורס

ועוד.סיוריםסרטים,תרגילים,דיונים,הרצאות,ומעשי,תיאורטילימודמגוונות;יהיובקורסהלימודשיטות

שיטותפוריות,וערוגותקרקעבנייתהנלמדים:הנושאיםשלמעשיתוהתנסותיישוםעליינתןמיוחדדגש

ועוד.מיםולטיהורלשימורמערכותבנייתקומפוסט,הכנתמקיים,וגינוןחקלאיות

הרצאותהמקומית,הפרמקלצ'רבקהילתלעשייהשותפיםאצללחווהמחוץביקוריםישולבוהקורסבמהלך

המשתתפים.ידיעלהקורסבתוםויוצגיוגשאשראישיפרויקטתכנוןוהנחייתמומחים

צמיחהעלבדגשוחברתי,סביבתיחינוךהמשלבלקיימות,הרב-תחומיהמרכזואדם",ב"חווהמתקייםהקורס

מטעםבינלאומיתפרמקלצ'רמתכנןתעודתתוענקהקורסבגמרלסביבתו.אדםביןהגומליןויחסיאישית

ישראל"."פרמקלצ'רוארגוןואדם""חווה

שונים.בתחומיםהחווהמומחיבהשתתפותאפשטיין,רינההקורס:מנחת



:הקורסמנחהאודות

בחוותבעבודהשנים10מעלשלרחבניסיוןבעלת-אפשטייןרינה

ובעולם.בארץוהאקולוגיההקיימותבתחוםחינוכייםופרויקטיםאורגניות

ומלווהמדריכה.2010ב-באפריקה)PDC(פרמקלצ'רעיצובקורסבוגרת

החקלאותתחוםאתניהלהאורגניים,משקיםהקמתבתהליכיחקלאים.ות

מגדלתואדם",ב"חווההחקלאותתחוםרכזתכיום,זית.בית"קיימא"בחוות

קורסיומנחתהקהילה"בשיתוף"חקלאותבשיטתהשדהתוצראתומשווקת

והסביבה.אנשיםהאדמה,עםלעבודהגדולהתשוקהבעלתפרמקלצ'ר.

מפגשים:לפיתכנים
הפרמקלצ'ר;ועקרונותאתיקותהסביבתי;ולמשברלפרמקלצ'רמבואבחווה;סיורקבוצתית;הכרות–שורשיםביסוס.1

לריפוישיטותאדם~אדמה;יחסיקרקע;בדיקותביצועהאדמה;היווצרותותהליכיהקרקעהבנת–האדמהרפואת.2

למעשה;הלכהקומפוסטהאדמה;והשבחת

מורשתוזרעימשפחותסוגיוהשורשים.הרבייהמערכתלפריחה,ועדמזרע-הגדילהתהליך/הצמחמערכת–נביטה.3

שתלנות.לימוד.ומזיקיםמחלותעםהתמודדותדרכיזרעים,שימורירקות,של

ובאדמה.במיכליםגשמיםמיאגירתאפורים;מיםמיחזורובגן;בביתבמיםחסכון–מיםלעצמאותתכנון.4

לקוח;וראיוןאתרסקריצירת.וסקטוריםאזוריםלפיתכנוןמרכיבים,ומארגניתוחטבעיות;תבניות–התכנוןאומנות.5

קורס.גמרלפרויקטנוףושרטוטמיפויהתכנון;תהליך

הגן.שלאקולוגיניהולוגילדות;שיתופיתצמחיהשתילתערוגות,בנייתהטבע,כדרךוחקלאותגינון–המזינההגינה.6

הרכבות.עצים,נטיעתשנתיים,רבוריבויעציםריבוימאכל;יערותתכנוןסוקצסיה,ותהליכיעצים–היער.7

באדמה.לבניהשונותבטכניקותמעשיתוהתנסותלבניהאדמהבדיקות–טבעיתבנייה.8

בחווה.אנרגטיסיורמתחדשות;אנרגיהמערכותהאנרגיה;–משבראנרגטיתלעצמאותתכנון.9

ירוק.ביתומשקבעירמזוןגידולבעיר,והזדמנויותאתגרים-עירוניפרמקלצ'ר.10

תכשירים.והכנתביתילשימושמרפאצמחיעםהיכרותממזון,לשימורטכניקותתכשירים:מרפא,צמחימזון,שימור.11

השראה.מעוררימקיימיםפרוייקטיםועםפעילותפרמקלצ'רחוותעםהיכרותלחווה-מחוץסיור.12

מקיימים.עצמיוביטויפרנסהאישית,והביןהאישיתברמהחייםכדרךפרמקלצ'רוחברתי-קהילתיפרמקלצ'ר.13

משותף.לחזוןוהתחברותתעודותחלוקתהתכנון,תרגיליהצגת–הספיראלהבמעלה.14

הרצוןביןוהמתחאווירבמזגתלותלוגיסטיים,שינוייםהקבוצה,שלהצרכיםלפילשינוייםנתוןהמפגשיםוסדרהסילבוס‹

להעמיק.לרצוןלהספיק

וחגים.שבתוןבימישיעוריםיתקיימולא‹

מפגשיתווסףהצורךבמקרהולכןהלמידהלתהליךחשוביםהלימודחומרשלונינוחהיסודיתוהבנהמעשיתהתנסות‹

הלימודים.בתכניתפעריםלהשלמתנוסף

ברכבים/תחב"צ.עצמאיתהינההמפגשלמקומותוהחזרהההגעההקורסבמהלךלחווהמחוץסיוריםקיוםבעת‹

התכנים.שלוהרחבהלעיוןוחומריםסרטיםויישלחובבית,לעבודהתרגיליםיהיוהקורסלאורך‹

הבא.המחזורבמהלךאותולהשליםמוזמן.תהקורסבמהלךמפגשיחסיראשרמשתתף.ת‹



2023סתיו–פרמקלצ'רלקורסהרשמה

בכתובת:האלקטרוניהרישוםטופסדרךמתבצעתההרשמה

https://forms.gle/wYgbmbDPSpYYXV8C8

ההרשמה.דמיאתלשלםישהטופסמילוילאחרההרשמהלהשלמת

תשלום:ותנאיהקורסעלות

הרשמה).דמי400₪(מתוכםלמשתתף.ת2,750₪-

בקורס.ההשתתפותביטולשלבמקרהיוחזרולאההרשמהדמי-

הקרוב.האפשרילמועדיידחההפתיחהמועדכלשהי,מסיבהבמועדוייפתחלאוהקורסבמקרה-

1.9.23ה-לתאריךעדמוקדמתבהרשמהלנרשמים.ותהנחה10%-

אחוזעלהגבלהללאהנחה,10%ליזכולקורסנוסף.תחבר.הלהרשמתאחראיים.ותשיהיומשתתפים.ות-

הנחה...)50%יינתנושנרשמו,חברים.ות5(עבורלקבלשניתןההנחה

ישראל""פרמקלצ'רארגוןלחברי.ותיינתנונוספיםהנחה5%-

הראשון.המפגשלפנילהסדירחובה400₪סךעלההרשמהדמיאת-

אומזומןצ'קים,באמצעותלשלמהוניתןהראשוןהמפגשבסוףלהסדירישהתשלוםיתרתאת-

תשלומים).3(עדאשראיכרטיס

₪.350הינהבקורסבודדביוםהשתתפותעבורהעלות-

מספרעבורתשלוםייגבההקורס,תחילתלאחרהתלמיד.הע"יהשתתפותביטולשלבמקרה-

יתרתלמפגש.350₪שלבעלותהביטול,הודעתלמסירתועדהקורסמתחילתשעברוהמפגשים

לתלמיד.ה.תוחזרהתשלום

מקומכם.ן.אתוהבטיחולהירשםהקדימומוגבל,בקורסהמקומותמספר-

0587-927690rina@havaveadam.orgרינה–המנחהעםקשרליצורניתןנוספיםלפרטים

https://forms.gle/wYgbmbDPSpYYXV8C8
http://www.permaculture.org.il
mailto:rina@havaveadam.org

